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PROGRAM 
 

Norsk Senior Golf’s tur til 
Beijing, Xi’an, Guillin, Shenzhen og Hong Kong 

19. oktober – 3. november 2012 
 

Fredag 19. oktober: 
1130 Fremmøte på Gardermoen til høyre innerst i avgangshallen.   
1315:   Avgang med Finnair til Helsinki 
1540:   Ankomst Helsinki 
1805:   Avgang Finnair til Beijing 

Vi sover oss over Sibir og Mongolia etter en deilig middag om bord. 
 
Lørdag 20. oktober:  
0655  Ankomst BEIJING etter frokost ombord 

Dere blir møtt av vår engelsktalende guide og buss med folk som tar seg av 
bagasjen vår (blir kjørt i egen buss direkte til hotellet). 
Du vil få utlevert et kort med hotellets navn på engelsk og kinesisk i tilfelle du 
skulle bli ”borte” fra gruppen. Det er viktig at du har dette kortet på deg hele 
tiden slik at du kan få hjelp til å finne tilbake til hotellet; det er ikke mange som 
forstår engelsk og ca. 98% av taxisjåførene kan ikke engelsk. 
 
 

 
 
 
TEMPLE OF HEAVEN  (Himmelens tempelpark) 
Vi går gjennom parken og blir møtt av bussen på den andre siden slik at dere 
slipper å gå tilbake. Dette et lystig skue – her møtes lokal-befolkningen og 
synger og spiller ”til glede for seg selv og andre” .... 

 
Rett ved utgangen til Tempelet ligger 
RAINBOW MARKET – er dette noe for deg ? 

 Enhver shoppers paradis !  - Her er et rikt uvalg av klær, vesker, perler, briller 
og lignende – alt hva du kan ønske deg til en svært rimelig pris. Jeg har 
mange kontakter hvor vi får meget bra priser.   
 
Kineserne skrur gjerne prisene i været når de ser europeere, - de vet at vi er 
pengesterke i forhold til dem, og at prisene uansett for oss er meget lave. Det 
er lagt opp til pruting. De vil gjerne si ”How much, madam?” (or Sir). Personlig 
synes jeg slik handling er skikkelig gøy, - det blir på en måte et lite skuespill 
hvor begge parter så å si vet hva den andre vil si neste gang. 

 
      

Besøk i HUTONG, den gamle 
bydelen. Her vil vi besøke en familie 
og se hvordan den vanlige kineser 
lever i dag.  
Vi kjører med rickshaw rundt i 
området slik at vi virkelig får en 
opplevelse av hvordan kineserne 
lever.  
LUNSJ hos en familie. Dette er 
meget bra og hyggelig. 
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I Beijing skal vi bo på Crowne Plaza Hotel – et 5* hotellet som ligger meget   
sentralt i Wangfujing – byens beste handlegate – med restauranter, barer og 

 forretninger rett utenfor hotellet. 5 minutters gange til Tian An Men Square
 Himmelske Fredsplass. 
 

Vi spiser middag på hotellet; førsteklasses kjøkken !!  
 

De som ønsker kan få besøk av en skredder som kommer til hotellet. Hun er 
meget flink og har førsteklasses stoffer. 
 
Dette var en lang dag – sov godt !!... 
 

 
Søndag 21. oktober: Etter en tidlig frokost drar vi til Ritan Park 

Dette blir en spennende dag helt på kinesisk vis !!! 
 

 
     
Yuanlong Silk Store er en av de eldste og beste silkeforretninger i Beijing. 
Her er masse billige silke i metervis og ferdige silkeplagg samt silkedyner !! 
Førsteklasses kvalitet. De har også nydelige silketepper …. 

 
   Lunsj på lokal restaurant. 
 

    
   

 
 
 

 
 
 
 
 
Videre spaserer vi gjennom Den Forbudte By som ligger midt i mot Den 
Himmelske Freds Plass. Palasset består av 9999 rom (kineserne mente at 
Gud har 10000 rom i himmelen og Keiseren er den mektigste etter Gud –  
 

Den 
Himmelske 
Freds Plass 
(TIAN AN MEN 
SQUARE), 
verdens største 
plass som kan 
romme opp til ½ 
million 
mennesker. 
Godt kjent fra 
student-
opprøret i 1989. 
 

Like ved den Himmelske fredsplass ligger det 
nye operabygget. Dette fantastiske bygget ble 
åpnet i oktober 2007 - fransk arkitekt.  

 
 

Ritan Park rundt Temple of Sun vil vi se 
på (eller kanskje delta i) 
morgengymnastikk eller dans. Her møtes 
lokalbefolkningen grytidlig, og man driver 
tai chi og dans etter kinesisk eller vestlig 
musikk. 
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derfor har han 1 rom mindre) og har vært boligen til 24 keisere mellom 1420 
og 1911. 

 
   
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 
Middag på lokal restaurant  

 
 
Mandag 22. oktober:  Golf på Beijing International Golf - transport fra hotellet 
    

Alternativt: Lama Temple, Shopping 
 
Kineserne har en stor produksjon av perler. Vi besøker en fabrikk for å se 
hvordan de fremkaller disse vakre smykkene. 
 
Akrobatshow på kvelden – helt fantastiske prestasjoner ! 
 
Middag på egenhånd. 
 

 
Tirsdag 23. oktober:  

                
 
 

                                      Vi besøker Cloissony Factory 
Omvisning i forskjellige produksjonsavdelinger samt anledning til handel i   
Fabrikkutsalget. Cloissony-varer er nydelige vaser, boller, armbånd, figurer 
etc. i en spesiell, gammel, kinesisk teknikk i et hav av forskjellige farger. I 
fabrikken gjelder ikke akkurat norske arbeidsmiljøbestemmelser. Deilig lunch 
på fabrikken.  

   
 
 
 
 
 
   

. 

Vi besøker Byplanmuseet i Beijing.    Dette 
spennende kontoret ble åpnet i november 
2004. Vi vil bl.a. se en tredimensjonal film 
hvordan man ser for seg Beijing i 2008 – 
2010. De fleste prosjektene er allerede en 
realitet ! 
 
 
Her ser vi det kjente CCTV-tower som er under bygging 
– i den nye bydelen i Beijing.  

Den Kinesiske Mur (The 
great wall) – et av  
høydepunktene på reisen. 
Det stedet vi skal besøke, 
ligger ca. én times kjøretur 
nord for Beijing, ved 
Badaling. Her er et fantastisk 
skue over forgreningene av 
muren; et av verdens 7 
underverker. 
 Muren ble bygget som vern 
mot barbarerne fra nord 
under keiser Qin Shi Huangdi 
for mer enn to tusen år siden. 
Den er ca. 6500 km lang. 
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  På turen tilbake til bykjernen besøker vi OL-anlegget – et unikt prosjekt !  
    

  
 
 
 
 
 
  
  
  
   

  Hovedarenaen – The Bird Nest Svømmearenaen - Water Cube  

 
   Middag på lokal, spennende restaurant.  

 
  Peking middag på kvelden. 
 
 
Onsdag 24. oktober: Golf på formiddagen: Huatong Golf 

 
Alternativt: Byvandring, Shopping 
 
Kong Fu Show på Red Theatre 

 

    
   

Royal Dinner på Fangshan Restauranten 
Dette er en meget spesiell middag slik Keiserne fikk den servert; - en stor 
opplevelse! Restauranten ligger i Vinterpalasset - vakkert ved en nydelig innsjø. 
Denne restauranten er en av de mest eksklusive i Beijing!! 

   
 
Torsdag 25. oktober: Formiddagsfly til Xian (1,5 times flytur)  

I Xian skal vi bo på Royal hotell. Hotellet ligger meget sentralt og hyggelig i 
hjertet av Xian. 

 
Tur til Bymuren og Klokketårnet midt i den gamle byen. 

 
Om kvelden Tang Show - med 
musikk og dans fra Tang-
dynastiets tid – et praktfullt 
fyrverkeri av farger og lyd. (Dette 
er det flotteste showet jeg vet 
om!)   Det serveres en 5 retters 
middag! 
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Fredag 26. oktober: Terracottahær-Museet 

 
Dere besøker Terracottahær-
Museet, som er et av turens 
kuturelle høydepunkter. 
Severdigheten ligger litt utenfor 
Xi’an og består av en hær av 
soldater, hester og vogner, laget i 
leire i naturlig størrelse. Hæren er 
en del av keiser Qin Shi Huangs 
gravmæle og er over 2000 år 
gammel. Gravmælet er opptatt på 
FN’s liste over verdens mest 
bevaringsverdige kulturelle 

severdigheter. 

 
Lunsj på museet. 
 
Ettermiddagsfly til Guillin (ca 2 timers flytur) 
Byen Guillin ligger ved Lee River og naturen her regnes som noe av det 
vakreste Kina har å by på.  

   Transport til Bravo Hotel Guillin 
   Middag på hotellet 

 
Kanskje er det her noen som ønsker massasje – her er det muligheter for thai- 
og kinesisk massasje, eller bare en fotmasasje ? 

 
 
Lørdag 27. oktober: Golf Merry Land Golf 
   
 Alternativt: Byvandring 
  
   Besøk i Reed flute cave – fantastiske grotter 
    
   Middag på hotellet. 
 

 
Søndag 28. oktober: Dagscruise på Lee River – lunsj ombord 
 

     
 
   Cruiset tar en halv dag og vi nyder dette vakre landskapet. 
  
  

På veien til flyplassen besøker vi en typisk kinesisk landsby og snakker med 
lokalbefolkningen.  
 
Fly fra Guilin til Shenzhen (ca. 3 kvarters flytur) 
Innkvartering på Mission Hills 

 
   Middag på egenhånd 
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Mandag 29. oktober:  
Tirsdag 30. oktober: 
Onsdag 31. oktober: 
Torsdag 1. november: Golf – Mission Hills 
    

For de som ikke skal spille golf vil det evt bli laget alternativt program. Mission 
Hills er et resort med stort spaområde. Jeg vil ta opp med de som ikke skal 
spille hva som er ønskelig å gjøre. 

    
Lunsj og middag på egenhånd – vi møtes vel i restauranten til felles måltider  
hver dag? 

 
Torsdag: Avslutningsmiddag med premieutdeling  
 

 
Fredag 2. november: Golf – Mission Hills på morgenen 
 
   Det er et par timers reise til Hong Kong fra Mission Hills 
 

I Hong Kong vil vi ha en sightseeing gjennom byen og opp på Victoria Peek – 
med en fantastisk skue over hele byen. 
 
 

 
    

 
Lørdag 3. november: Transport til flyplassen for fly hjem med Finnair - avgang kl 0045 

Via Helsinki. Ankomst Gardermoen kl 0900 – lørdag morgen. 
 

 
Reisearrangør: 
Westerboe Travel 
O. T. Bjanes vei 3a 
1352 Kolsås 
Tel. 6713 48 76/ 900 99 700 
Fax 6715 3438 /Mail: westerbo@online.no 
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